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"Weiterbi ldung von Arzten und Arzthelfer innen
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Typ-l l -Diabetikern in der Arztpraxis"
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Das Seminar umfaßte 20 Unterrichtsstunden,
Dabei wurden die auf der Rückseite aufgeführten Themen
behandelt .
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Weiterbildungsseminar für Arzte u nd Arzthelferinnen
zur Schulung von nicht  mit  lnsul in behandel ten
Diabetikern in der Praxis.

1. Medizinische Grundlagen der Schulung von Typ- l l -Diabet ikern in
Arztoraxen:

-  Def in i t ion und At io logie des Diabetes mel l i tus
- 7 ialan r nnonrj gf i  n i t iO nLrvr\y ' r  vvvvr r \

- Hyperg lykämie/Hypog lykämie
- Harnzuc ke rse I bstko nt ro I I e
-  Insul inwirkung
- Ernährung des nicht- insul inbehandel ten Diabet ikers
- Fußpflege/Fu ßgymnastik
- Köroerl iche Aktivitäten
- Ris ikofaktoren und diabet ische Folgeschäden
- Therapie und Therapieziele

2, Pädagogische Aspekte der Pat ientenschulung:

-  Grundlagen der Pädagogik der Pat ientenschulung
- Lehrverhal tenstraining/prakt ische Übungen in k le inen

Unterr ichtsseouenzen
- Rol lenspiele

3, Organisat ion und Evaluation von Patientenschulung in Arztpraxen:

- Organisatorische Detai l f ragen
- Mögl ichkei ten der Evaluat ion des Schulungserfolges
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